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Formación Académica 

 Licenciada en Derecho, Especialidad “Jurídico-Empresarial” (Universidad 
San Pablo-CEU, Madrid), 1996.  

 Diplomada en Administración de Empresas, Especialidad “Jurídico-
Empresarial” (Universidad San Pablo- CEU, Madrid), 1997.  

 Completado el programa de doctorado (Universidad San Pablo-CEU, 
Madrid), 1998.  

Experiencia Profesional 

 Abogada en prácticas en SAGARDOY ABOGADOS, desde junio de 1998 
hasta agosto de 1998.  

 Abogada del departamento laboral de GARRIGUES & ANDERSEN, desde 
agosto de 1998 hasta septiembre de 2001.  

 Se incorporó al Despacho en octubre de 2001. Fue nombrada socia en 
marzo de 2007. 

Práctica Profesional 

 Derecho Laboral general.  

 Contratación de personal de alta dirección.  

 Expedientes de regulación de empleo.  

 Procedimientos laborales.  

 Inspecciones laborales.  

 Due Diligence laboral.  

Docencia 

 Cursos y Jornadas del Ilustre Colegio de Abogados de Madrid.  

 

 



 

   

Asociaciones Profesionales 

 Ilustre Colegio de Abogados de Madrid. 

 Foro de Abogados Laboralistas (FORELAB). 

 Asociación Nacional de Abogados Laboralistas (ASNALA) 

 European Employer Lawyer Association (EELA). 

Idiomas 

Español. Inglés.  

 


